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Hvor meget DNA arver du? 

Dig selv ……………………………………………………..…….

Dine forældre – her arver du 50 % fra hver ……………………

Dine bedsteforældre – her arver du 25 % fra hver …………….

Dine oldeforældre – her arver du 12,5 % fra hver ……………. 



Hvorfor DNA test?
 Bekræfte papirspor

 Finde nulevende efterkommere i slægten

 Finde en manglende ane

 Finde bio-forældre (adopterede børn)

 Etnicitet – hvor kommer jeg fra



Hvad kan du bruge DNA til?
 DNA er

 Indikator på slægtskab med andre, der også har fået lavet DNA-test

 Hjælp til at finde fjerne/ukendte slægtninge

 En entydig oplysning om en mands fjerne fædrene ophav

 En mulighed for at få afdækket, hvor ens aner oprindeligt kom fra

 DNA er ikke
 Medicinske oplysninger

 Genvej til en anetavle

 Erstatning for traditionel slægtsforskning



Testtype: atDNA
 atDNA (autosomalt DNA) er størstedelen af vores DNA

 ”udvandes” hurtigt

 Velegnet til slægtsforskning op til 7 generationer tilbage

 Både for kvinder og mænd

 Kaldes oftest Family Finder

 Resultatet:

 Viser gensammenfald/muligt slægtsskab mellem 2 eller flere personer

 Giver en meget løs ide om, hvor i verden du kommer fra



Testtype: Y-DNA
 Y-DNA findes kun hos mænd

 Muterer (ændrer sig) ca hver 150. år 

 Findes i 3 varianter: Y37, Y67 og Y111

 Ikke velegnet til slægtsforskning

 Oplysning om haplogruppe

 Slægtsforskning uden navne

 Resultatet:
 Oplyser din Haplo-gruppe

 Hvem du er i slægt med i agnatisk linje

 Hvor i verden du kommer fra



Testtype: mtDNA
 mtDNA (mitokondrieDNA) findes både hos kvinder og mænd

 Muterer (ændrer sig) MEGET langsomt

 Ikke velegnet til slægtsforskning

 Oplysning om haplogruppe

 Slægtsforskning uden navne

 Resultat:

 Oplyser en haplo-gruppe

 Oplyser, hvor din urmoder kom fra



Generelt om at-DNA testen
 Foretages ved kindskrab med vatpind eller spytprøve

 Tager typisk 2 måneder at få resultatet

 Bør foretages på de ældste levende personer i slægten (hver gren)

 Resultaterne angives i %, fælles (shared) centiMorgans (cM) og længste 
blok

 Hvis følgende 3 kriterier er opfyldt, kan slægtskab påvises

 Mere end 0,5%

 Fælles cM mere end 60 og 

 Længste blok mere end 15



Etnicitet
MyHeritage Ancestry FamilyTreeDNA



Etnicitet - fortsat
 23andme



MyHeritage

https://www.myheritage.dk/site-134432921/sorensen-sanders


 Slægtskab mellem mig 
og min kvartfætter og 
–kusine og hendes søn. 
Vi har fælles oldeforældre.

 Sådan præsenteres 
resultatet i chromosome
browser:

MyHeritage



MH: Triangulerede segmenter
 Kromosomdele, som deles mellem dig og din match og som derfor 

sandsynligvis stammer fra en fælles ane

 Mig, min søster og min bror deler 40 triangulerede segmenter.



FamilyTreeDNA

https://www.familytreedna.com/


 Filtrerings- og visningsmuligheder

 Kromosom 1 – sammenligning – søster/moster/mødrene fætter

FamilyTreeDNA



FamilyTreeDNA
DNA slægtskab
 Slægtskab mellem mig og min

kvartfætter og –kusine og hendes
søn. Vi har fælles oldeforældre.

 Sådan præsenteres resultatet:

https://www.familytreedna.com/my/family-finder/chromosome-browser?c=True


Ancestry

 Ingen mulighed for chromosome browser

 Mulighed for at vælge ”common ancestors”.

 Har et begreb, der hedder ”ThruLines” 

https://www.ancestry.com/


23andme
 Chromosome browser              Genetisk sammenhæng

https://www.23andme.com/


Eksempler
 4,8% – 338,9 cM – 74,1 cM ………... 3 generationer (1836-1901)

 1,9% – 135,5 cM – 26,5 cM ………... 3 generationer (1836-1901)

 1,4% – 98,1 cM – 46,3 cM …………. 4 generationer (1801-1873)

 0,3% – 20,9 cM – 20,9 cM …………. 5 generationer (1780-1840)

 0,6% – 43,4 cM – 20,9 cM …………. 6 generationer (1736-1808)

 0,3% – 22,9 cM – 22,9 cM …………. 6 generationer (1771-1850)

 0,4% – 25,3 cM – 25,3 cM ………… 10 generatoner (1592-1648)

 42 cM – 14 cM …………………….. 14 generationer (1480-1561)



Mine erfaringer
 Har testet mange i familien

 Har fået bekræftet disse slægtskaber

 Har fået bekræftet ca 25 kendte slægtninge

 Har fundet ca 150 ukendte slægtninge

 Næsten alle relevante hits kan bekræftes

 Mange, der er testet, har ikke lagt et slægtstræ op

 Mange svarer ikke på henvendelser

 Meget få retter selv henvendelse om muligt match



Historien om Michael
 Match på 1,1 % – 76,1 cM – 44,5 cM

 Også match med søskende og 2 personer i fars slægt

 Adoptivbarn

 Kender navn på bio-far og bio-mor

 Almindeligt papirarbejde

 Bio-far er ”af slægten”

 Michael får lige aner tilbage til 1500-tallet på fars side







Leverandører
FamilyTreeDNA MyHeritage Ancestry 23andme

atDNA-test x x x x

Opgradering til Y-DNA og mtDNA x

Sundhedstest kan tilkøbes x

Dækning primært Europa, Skandinavien Danmark, Skandinavien USA ?

Chromosome browser x x

Pris (ofte billigere på tilbud) $ 49-79 $ 49-79 99 € $ 99

Slægtstræ x x x

Modtager upload af 3.parts DNA x x

Værktøjer
in common with / 

not in common with Auto-Gruppering
ThruLines / 

common ancestors

Brugervenlighed (skala 1-5) 3 5 2 1

Jævnlig notifikation x

Antal matches / antal bekræftede 1.772 / 8 5.920 / 32 20.535 / 14 1500 / 2



Yderligere værktøjer
 Gedmatch

 DNA Painter

 FB-gruppen: DNA Slægtsforskning




